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Norrköping hösten 2023 
 
Till medlemmar i Unionen Seniorer region Öst 
 
Vi hälsar dig välkommen till höstens aktiviteter. 
Vi hoppas att vi kommer att mötas på några av våra arrangemang. 
Har du några frågor så hör av dig till någon av oss i styrelsen. 

Styrelsen 

Styrelsen 2023 
Ordförande 
Kerstin LindgrenOlsson 
Gotthemsgatan 42, 60380 Norrköping 
070-5174982 
E-post: kerstin.lindgren@junis.se 

Sekreterare 
Rainer Fredriksson 
Rängenvägen 5, 59045 Brokind 
070-3040395 
rainer.fredriksson@telia.com 

Kassör och medlemsansvarig 
Thomas Löfgren 
Kungsängsleden 139, 60370 Norröping 
076-3166160 
thomas.lofgren52@gmail.com 

Ledamot 
Rolf Pettersson 
Skansbacken 4,  59043 Rimforsa 
073-4195990 
rolpet74@gmail.com 

Ledamot 
Uno Palmlund 
Vilbergsgatan 225, 60357 Norrköping 
070-2469293 
E-post: uno.palmlund@gmail.com 

Suppleant 
Olov Nilsson 
Gymnastikgatan 22, 60239 Norrköping 
076-8263487 
E-post: olovfolke.nilsson@gmail.com 

Suppleant 
Per Strömfors 
Huseryd 3, 61791 Kimstad 
070-8241078 
per.stromfors@gmail.com 
 

 

 

 

PROGRAM hösten 2023 
_____________________________________________________________________________ 

Torsdagar kl. 11.00 - 13.00, BOULE på Racketstadion, Norrköping 

 

Höstens Boule kommer att vara under torsdagar kl. 11.00 - 13.00 på Racketstadion, 
Vattenverksvägen 14, Norrköping. Boulen startar 2023-09-21. Därefter ses vi samma klockslag 
varje torsdag fram till jul. 
Du är välkommen att delta i Boulen när du vill, anmäl dig bara innan till Uno. 
Vi har där en trevlig samvaro utan krav på att vi är duktiga i spelet. 
Kostnad 40:-. Eget fika medtages. 
Anmälan till: Uno Palmlund 070-2469293 eller uno.palmlund@gmail.com 
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Bussutflykt till Tumba Bruksmuséum och Polismuséetsts 
fordonssamling onsdag 2023-10-25 

En dagstur i samarbete med Barks Buss till ett intressant besök på Tumba bruksmuséum där vi får 

lära oss mer om Sveriges sedelhistoria och om de människor som levde och arbetade på Tumba 

pappersbruk. Svenskt sedelpapper har tillverkats i Tumba bruk sedan 1755.  

Polismuséets fordonssamling där vi får en guidad visning. Här finner vi några av polisens mest 

ikoniska polisbilar genom tiderna. Se inbjudan nedan 

07:00 Avresa från OKQ8 Tornby, Linköping 

07:10 Avresa från Långfärdsbussarna, Linköping 

07:50  Avresa från Resecenter C3-C6, Norrköping 

08:00  Avresa från Power, fd Media Markt, Norrköping 

Kostnad Kr 780:- för medlem och Kr 890:- för icke medlem. 

Anmälan till Kerstin LindgrenOlsson, 070-5174982 eller 
 E-post unionenseniorer.regionost@gmail.com senast 2023-10-09. 
Minst 30 deltagare för att resan ska bli av. 
Max ca 40 deltagare.  Först till kvarn!! 
Vid anmälan ange påstigningsplats. 
Resan ska vara betald senast 2023-10-18 till Unionen Senior Öst bg 878-0132 
Avanmälan senast 2023-10-18 annars måste kostnad för resa betalas. 

För mer information   Tumba bruksmuseum Polismuseets fordonssamling   Polismuseet 

_____________________________________________________________________________ 

Information om säkerhet i hemmet, nätet och telefon 
tisdag 2023-11-28 kl. 14:00 

Plats: Träffpunkten Norralundsgatan 7, Norrköping 

Polisen kommer och informerar om hur man skyddar sig mot bedrägerier, hanterar koder, Bank-ID 
med mera. 

Fika serveras. 

Kostnad: Ingen kostnad för medlemmar. För icke medlemmar Kr 50:-. Betalas på plats 

Anmälan till: Kerstin LindgrenOlsson, 070-5174982 
eller E-post unionenseniorer.regionost@gmail.com senast 2023-11-23. 

 

_____________________________________________________________________________ 
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Onsdag 14 december kl. 13.00 jullunch med Lucia 

 
 
Vi avnjuter en jultallrik med lättöl/mineralvatten, kaffe, pepparkaka och julgodis i skål. 
Möjlighet att köpa andra drycker finns i baren. 
Ett Luciatåg från förskolan kommer att besöka oss. 

Kostnad: Kr 250:- för medlem och för icke medlem Kr 325:-. Inbetalningskort delas ut under 
aktiviteten. 

Plats: Vilbergens Bowling, Urbergsgatan 90, Vilbergens Centrum, Norrköping.  
Fri 4-timmars parkering till vänster bakom Vilbergens Centrum. Observera!! Tryck på grön 
knapp i parkeringsautomat för att få gratisbiljett om 4 timmar. Enbart 1 timmes parkering vid 
huvudentrén till Vilbergens Centrum. 
Om du inte kan gå i trappa, meddela detta vid anmälan. 

Anmälan till:  Kerstin LindgrenOlsson, 070-5174982 eller  
E-post unionenseniorer.regionost@gmail.com senast 2023-12-08. 
Om avanmälan inte gjorts senast 2023-12-12 debiteras avgiften för lunchen. 
 
 

Våren 2024 
 
Några datum och aktiviteter att redan nu kanske skriva in i almanackan eller lägga på minnet. 
Årsmöte den 28 februari 2024 
Sedvanliga förhandlingar och andra trevligheter. 
 
Flygvapenmuseet Någon gång i mars-april. 
 
Bussresa Tänkt att genomföras i maj. 
Har du ideér om var resan ska gå, hör av dig. 
 
 
 

Varmt välkommen 
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 Tumba Bruksmuseum och 

 Polismuséets Fordonssamling 
    Onsdagen den 25/10 - 2023 
 
 
07:00 Avresa från OKQ8 Tornby, Linköping 
07:10 Avresa från Långfärdsbussarna, Linköping 
07:50  Avresa från Resecenter C3-C6, Norrköping 
08:00  Avresa från Power, fd Media Markt, Norrköping 
 
Vi börjar dagen med ett intressant besök på Tumba bruksmuséum där vi får lära oss mer om Sveriges 
sedelhistoria och om de människor som levde och arbetade på Tumba pappersbruk. Svenskt 
sedelpapper har tillverkats i Tumba bruk sedan 1755.  
 
När vi anländer till Bruksmuséet står kaffe och smörgås uppdukat för oss. Vi får sedan en guidad 
rundtur om våra sedlars historia från den äldsta banksedeln till nutida sedelserie samt visning av 
papperstillverkningen för hand så som sedelpapper tillverkades på bruket fram till 1955. Därefter 
finns tid att vandra runt bland de olika utställningar som muséet erbjuder. Miljön och byggnaderna i 
bruket speglar både det kulturhistoriska arvet och den industriella verksamheten.  
 
Vi åker vidare till Hågelby Herrgård där en god lunch väntar oss. Vi får avnjuta förrätt, huvudrätt, 
kaffe och en liten tryffel. Därefter har vi tid att sträcka på benen i den vackra Hågelbyparken. 
 
Vi tar åter plats i bussen för att en liten transport till 
Polismuséets fordonssamling där vi får en guidad 
visning. Här finner vi några av polisens mest ikoniska 
polisbilar genom tiderna som exempelvis en Porsche 
från 1970, en Volkswagen "bubbla" från 1974, Volvo 
PV från 1939 och Vattenkanonen Magirus Deutz från 
1954 och många fler. Vi får även se några av polisens 
säkerhetsbilar och flera motorcyklar. 
 
Vi startar därefter hemresan och beräknar vara 
tillbaka i Norrköping ca 18:30 och i Linköping kl 19:15 

 Kostnad Kr 780:- för medlem och Kr 890:- för icke medlem. 

 Bussresa, fm-kaffe och smörgås, guidning Tumba 
bruksmuseum, lunch, guidning på Polismuséets 
Fordonssamling. 
 

 


