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Unionen-Seniorerna Sydväst Helsingborg 

      VÅR/SOMMARPROGRAM 2023 
Kära Unionen-Senior, 

Välkommen till en ny termin!  

Vi hoppas att vi nu kan genomföra våra planerade vår- och sommaraktiviteter och att du 

ska uppleva dem intressanta! 

 

   23 februari Helsingborgsrevyn  

  14 mars       Årsmöte 

  19 april Besök på Silver Eel   

  24 maj  Utfärd på Skräckens väg 

  Övriga aktiviteter – se sid. 6-7   

 

HJÄRTLIGT VÄLKOMMEN! 

Styrelsen 

Årsavgiften 2023 150 kr betalas till Bankgiro 5016-7105 innan du deltar i någon av 

våra aktiviteter, dock senast 31 januari. 
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Styrelsens sammansättning: 

 

Mats Rydén ordf. 073-628 55 79 mats.ryden@yahoo.com 

Bengt-Åke Nilsson v. ordf. 073-412 64 44       bengtken@gmail.com  

Lars Nilsson kassör 070-387 28 04 familjen.nilsson.bjuv@telia.com 

Christel Johansson sekr. 070-836 72 52 christel.s.johansson@telia.com 

Peter Kruse ledamot 070-417 62 45 peterkruse85@gmail.com 

Margareta Ballin  ledamot 070-144 00 80 margareta.ballin@gmail.com 

Gunni Gudmundsson  ledamot 070-369 06 53   gunni.g@hotmail.com 

 

Vi behöver fler medlemmar till styrelse och valberedning. Hör av dig till någon av oss om 

du kan tänka dig att vara med!  

 

OBS! Om du flyttar: Anmäl ny adress, telefon och e-post till styrelsen.  

E-post kommer framöver att bli ännu viktigare i våra kontakter med 

medlemmarna. På så sätt kan vi använda våra begränsade resurser på 

aktiviteter. 

 

Anmälan till våra aktiviteter: 

* Anmälan görs per e-post (gärna före anmälningsdagen) eller per telefon på 

anmälningsdagen (även tidigare; vi svarar om vi har möjlighet) till respektive 

programvärd. Som medlem får du anmäla dig själv och en gäst. 

Vid aktiviteter med begränsat antal deltagare, gör vi en väntelista när detta antal är 

uppnått. Vi ringer sedan upp er, om någon skulle få förhinder och lämna återbud. 

Anmäl i god tid om du önskar specialkost. 

Vid Årsmötet 2019 beslutades att man i mån av plats, får ta med sig ytterligare en gäst. 

Man anmäler som vanligt och får slutligt besked efter anmälningstidens utgång. 

 

* Telefontid anmälningsdagen är kl. 09.30 – 12.00. 

 

*Avgiften betalas efter bekräftad anmälan, dock senast på sista anmälningsdagen 

till Unionen Seniorernas bankgiro 5016-7105. Glöm inte att ange avsändare och 

vilken aktivitet betalningen gäller!  

Anmälan är bindande.  

I undantagsfall kan man betala kontant vid träffen. 

*Den som avbeställer eller uteblir får räkna med att stå för de kostnader föreningen 

åsamkas. 

*Upplysningar om aktiviteterna ges av den som tar emot anmälningarna. 
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OBS! Missa inte de förbokade teaterombudsbiljetterna till Tysta Maria – En 

rockmusikal som doftar Zoegas torsdag 23 mars 2023. Sista anmälningsdag 13 feb. 

Biljettpris är kr 195:-.  

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

 

 

Torsdagen den 23 februari 2023 kl. 17.00 – c:a 22.00  

Middag på Linnea & Basilika kombinerat med Helsingborgsrevyn som i år har namnet 

”I elfte timmen”. 

 

Kl 17.00 träffas vi åter på 

restaurang Linnéa & Basilika, 

Drottninggatan 17 för att äta 

en god asiatisk kycklingrätt 

med dessert och kaffe. Man 

kan också välja vegetariskt.   

Sedan går vi över torget till 

Dunkers Kulturhus och 

Helsingborgsrevyn för att låta 

oss roas och kanske oroas. 

 

Föreställningen börjar 19.00. 

Denna aktivitet kan väl räknas som en tradition trots ett flerårigt uppehåll p.g.a. 

pandemin. Dessa glada amatörer har nu under många år skapat revy i Helsingborg med 

musik, satir och underhållning. Det är en mycket blandad repertoar framfört av 

talangfulla komiker och musiker.  

Lennart Jensen fick den fina utmärkelsen Povels Penna på Revy-SM 2019. 

 

Anmälan till Gunni Gudmundsson senast måndag den 23 januari (tel. och e-post se sid. 2) 

Pris för medlemmar 380 kr och för icke medlemmar 440 kr. 

Betalning efter bekräftad anmälan, dock senast 23 januari till bankgiro 5016-7105. 

 

 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 
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Tisdagen den 14 mars kl.12.00 – 14.00 

Årsmöte med lunchbuffé på Scandic Helsingborg Nord 

 

 

Årsmötet äger rum på Scandic Helsingborg 

Nord, Florettgatan 41. Vi träffas kl. 12.00 för 

årsmötesförhandling i ett av hotellets 

konferensrum. Därefter serveras lunchbuffé i 

matsalen ca kl. 13.00. Det är nu fjärde gången 

vi träffas i denna lokal. Här finns bra parke-

ringsmöjligheter och bussförbindelse. 

Förslag och synpunkter att ta upp på mötet 

ber vi er sända till styrelsen 10 dagar före.  

Om du vill ha dagordningen i förväg, kontakta sekr. Christel Johansson (tel. och e-post 

se sid. 2). 

Anmälan till Mats Rydén senast tisdagen den 28 februari (tel. och e-post se sid. 2). 

Årsmötet är fritt för medlem och kostar 260 kr för icke medlem.  

Betalning efter bekräftad anmälan, dock senast 28 februari till bankgiro 5016-7105. 

 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

 

Onsdagen den 19 april 2023 kl.11.00 – c:a 13.00.  

Besök på Scandinavian Silver Eel AB, Industrigatan 70, Helsingborg 

 

Vi träffas vid Kemiras huvudingång vid 

Industrigatan 70.  Guidningen består av 

info samt visning av ålodlingar. Vi erbjuds 

två provsmakningar, priset är 50 kr. 

För mer information om företaget hänvisar 

vi till www.silvereel.se. 

 P.g.a. guidningen är besöket maximerat till 22 personer. Om ni vill ta med gäster, utom 

dina närstående, sätts dessa på väntelista och ni får besked på sista anmälningsdagen 

om det finns plats. 

Anmälan: Peter Kruse senast måndag den 10 april (tel. och e-post se sid. 2). 

Priset är 50 kr för medlem och 50 kr för icke medlem.  

Betalning efter bekräftad anmälan, dock senast 10 april till bankgiro 5016-7105. 

 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 
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Onsdagen den 24 maj 2023 kl 9.00 – 18,00 

Bussresa på Skräckens väg genom Skåne. 

 Kl 9.00 reser vi med BeUniq Resor som hämtar 

oss i Helsingborgs Bussterminal läge 9 och 

därefter blir det kaffe i det gröna. Vi tar oss 

ner till Lund där den fantastiska berättaren 

Jacques Schultze går på bussen. Denna man 

ska idag vara vår ciceron. Jacques har 

kunskaper om några riktigt fruktansvärda 

händelser i Skåne. Vem minns inte den ruggiga 

TV-serien om de skånska morden? Men var 

hände det egentligen? Denna busstur går till 

platserna för tre av de mest kända fallen 

Hurva, Veberöd och Esarp. Det blir skräck-

berättelser på de platser där det hände, Vi får 

även många andra anekdoter ur den skånska 

historien på vägen. Lunch på Hurva Gästis samt 

eftermiddagskaffe på Vismarslövs bak- och 

vävstuga. Beräknad hemkomst kl. 18.00.  

Bussens storlek begränsar antalet deltagare till 25 personer. 

Anmälan till Bengt-Åke Nilsson senast onsdagen den 10 maj (tel. och e-post se sid. 2).   

Pris för medlem 850 kr och för icke medlem 1000 kr.  

Betalning efter bekräftad anmälan, dock senast 10 maj till bankgiro 5016-7105. 
 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

 

 

 

Nu har vi kommit till de öppna sommaraktiviteterna under juni – juli.  
 

Vi utgår här från tåg/bussresor, men om du väljer eget transportsätt, kan du avtala med 

kontaktpersonen om mötesplats vid resmålet. 

 

Torsdag 15 juni kl 14.00: Besök på Råå Museum för fiske och sjöfart 

Vi samlas på Museiplan på Råå. Efter besöket letar vi upp något trevligt café för 

eftermiddagsfika och en trevlig pratstund.  

Helsingborgs Kulturkort gäller som biljett.   

Om ni och era gäster vill delta kontakta Bengt-Åke Nilsson eller Mats Rydén (tel. och e-

post se sid. 2)  

senast 13 juni. 
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Tisdag 11juli kl 8.45: Utflykt till Hasse & Tagemuseet i Tomelilla och Autoseum i 

Simrishamn.  

Vi samlas vid Knutpunktens stora entré kl. 8.45 för att gemensamt åka tåg till Tomelilla. 

Efter besök på Sveriges minsta museum åker vi med en kort tågresa vidare till 

Autoseum i Simrishamn. Under tiden letar vi efter trevliga caféer och lunchrestaurang. 

Om ni och era gäster vill delta kontakta Mats Rydèn (tel. och e-post se sid. 2) senast 7 

juni.  

 

Mycket trevligt om ni som känner till sevärdheter på platsen vi besöker, vill berätta om 

dessa för oss andra och hjälpa till att visa runt! 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

 

Planerade aktiviteter för hösten. Detaljerad information kommer i Höstprogram: 

 

Besök på Norrvikens trädgårdar 

Föreningens 50-årsjubileum  

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

 

 

 

Övriga aktiviteter: 

 Teaterservice, Helsingborgs Stadsteater: 

Här gör vi en liten ändring; Efter att vi har haft en begränsad rörlighet p.g.a. influensan 

hoppas jag att många är intresserade av teater. Stadsteatern planerar för 

föreställningar där vi kan hålla avstånd. Både i foajén och i salongerna.  

 

Du som är teaterintresserad har två alternativ:  

Antingen bokar jag in dig på den dag föreningen förbokat biljetter till. Då måste vi ha 

din anmälan ca 45 dagar innan föreställningen eftersom det är förbokade biljetter.  Vi 

kan ta emot senare anmälningar, men kan då inte garantera plats (det kan vara fullsatt). 

Normalt biljettpris är 195:- men kan vid påkostade föreställningar vara något högre. 

Betalningen skickas till föreningens bankgiro. 

Jag står vid entrén 15 minuter före föreställningen och lämnar ut de betalda 

biljetterna. 

 

Annars kollar du själv upp säsongens repertoar och bestämmer vilka dagar som passar 

dig och dina vänner. Välj gärna flera alternativa dagar, för vissa dagar kan vara utsålda. 

Skicka sedan ett E-mail eller SMS till mig enligt nedanstående.  Jag återkommer med 
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bokningsnummer och sista dag för avhämtning av biljetterna. Med dessa uppgifter kan 

du sedan själv hämta biljetterna och betala det förmånliga ombudspriset.  Det går också 

bra att använda vanliga telefonen och då ringer jag tillbaka och meddelar 

bokningsnummer m.m.   
Teaterombud: Gunni Gudmundsson E-mail gunni.g@hotmail.com  

SMS 070-369 06 53  

 

Repertoar Vår 2023 Förbokad torsdag  
Foajén 13 jan -11 feb Artisten (ännu ej förbokat) 

Storan 25 feb- 1 apr Tysta Maria  

Har förbokat biljetter till torsdag 23 mars. 
Behöver din bokning senast 13 februari. Måste hämta de 

förbokade biljetterna då.  

  Priset är kr 195:-. Betalas till bankgiro 5016-7105.     

Lillan 13 apr -14 maj  Kameliadamen (ännu ej förbokat) 

Storan 22 apr – 13 maj Evigt ung (ännu ej förbokat) 

 

*) Om den organiserade dagen blir uppskattad kan vi fortsätta med förbokade biljetter i 

Höstprogrammet.  

Mer information om speldagar och detaljer om föreställningarna finns på Stadsteaterns 

Hemsida.  

Hemsida.  http://helsingborgsstadsteater.se 

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo 

 

 

 

 

 
         

 

 

 

 

 

 

 

   Unionen-Seniorerna Sydväst Helsingborg 

   c/o Mats Rydén           

 

   Lägervägen 21 B 

 

   254 20 Helsingborg  


